
 
Nos ateliers de massage bébé pour les 

familles en situation de précarité. 
 
 
Cette année encore notre association, l'AFMKMMB, a participé à l'organisation de plusieurs ateliers 
gratuits de massage bébé destinés à des familles en situation de précarité. 
Par ces journées, l'association démontre une nouvelle fois sa volonté de rendre accessible, à tous 
les enfants, les soins de Masso-Kinésithérapie sans distinction sociale. 

 
 

Des ateliers massage bébé gratuits et ouvert à tous 
Lors de ces journées, l'AFMKMMB a permis à plusieurs familles de découvrir le massage bébé par 
des ateliers gratuits et ouvert à tous. 
Les parents ont pu apprendre quelques techniques de massage et partager un moment de détente 
avec leur enfant et un Masseur-kinésithérapeute spécialisé dans le massage bébé. 
 
Ces journées ont été organisées en partenariat avec plusieurs associations (ADN, Baby-Loup, Pacte 
59, Tutti Frutti, NAD et 1000 Sourires). 

Des ateliers massage bébé favorisant le lien social 
Aujourd'hui en France un enfant sur cinq vit sous le seuil de pauvreté. Le nombre de famille en 
situation de précarité est en augmentation, tout comme le nombre de famille monoparentale. 
L'isolement de ces familles devient, chaque jour, de plus en plus important. 
 
Par ces ateliers de massage bébé, l'AFMKMMB a permis à ces parents de se rencontrer, 
d'échanger et de partager un moment agréable autour du massage de leur enfant ; favorisant ainsi 
le lien social. 



 
 

 
 

 
 
 



Lieux des ateliers 
 

 


